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Historic Building Energy Retrofit Atlas https://www.hiberatlas.com
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Projektbeispiele und Losungen aus Forschungsprojekten

» Bauernhof in Trins (Michael Flach), Sanierung mit vorgefertigten
Holzmodulen mit Zelluloseddammung

» Bauerhof in Patsch und Giatla Haus in Innervillgraten; Nachhaltige
Sanierung zum Wohngebaude mit 6kologischen Dammstoffen

» Raika-Bank in Rattenberg, Innendammung und Bodendammung mit
Schaumglasgranulat

» Sanierung eines denkmalgeschiitzten Schulgebaudes in Innsbruck
(Sigmairschule), minimalinvasive Liftung mit aktiver Uberstromung
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Nachhaltige Sanierung historischer Gebaude —
Erhalt baukultureller Werte und Beitrag zum Klimaschutz

»

»

»

»

»

»

»

Revitalisierung von Bestandsgebduden und Ortskernen

Keine NeuerschlieBung von Bauland

Verlangerung der Lebensdauer und Nutzung der Baustoffe u. Bauelemente
Steigerung der Energieeffizienz

Senkung der Energiekosten

On-site-Nutzung Von._Erneuerbaren, WRG,(PV, WP, Abwasser u. Liiftung WRG)
Verbesserung fiir Gesundheit, Komfort und Wohlbefinden

B universitat
B innsbruc innovativ & nachhaltig SANIEREN 22/05/2024 Seite 5

Losungsvarianten und MalRnahmen an der Gebaudehiille

» Fenster, Wand, Dach, Liftung, PV
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Bauernhof Trins — Sanierung mit vorgefertigten Holzelementen

IR-Thermographie: Links saniert, rechts unsaniert
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. HiIleIrey H
Zusammenfassung Bauernhof Trins Alpine Space

» Sanierung mit vorgefertigten Holzmodulen S

» Dammung mit Zellulosefaser

» EnerPHit-Standard (Passivhausstandard in der Sanierung)

» Fenstereinbau in der Ddmmebene

» Luftungsanlage mit Warmerickgewinnung, Kanalfihrung in Holzbalkendecke

» Nahere Infos: siehe Hyberatlas ATLAS (Alpine Space)

» https://www.hiberatlas.com/en/farm-house-trins--2-40.html|
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Kasperhof (Patsch, Tirol, Osterreich) BJ 1600-1700
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Dachstuhl musste erneuert werden, Pfetten wurden erhalten
Quelle: https://www.hiberatlas.com
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Wairmedammung der Aullenwand

»

»

»

AuBendammung mit
Mineralschaumplatten

Innendammung mit
mineralischem Dammputz

https://www.hiberatlas.com/
en/kasperhof--2-
233.html#tsectionl
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Zusammenfassung Kasperhof (Patsch, Tirol)

»

»

»

»

»

Erhalt historischer Bausubstanz im Ortskern (Regionalitatspreis)
Wohnflachenzuwachs ohne neue BaulanderschlieBung

Umnutzung von landwirtschaftlichem Gebaude (Stallung, Tenne) in Wohnung
TageslichterschlieBung durch teilweise Offnung der Holzverschalung

Mineralische Warmedammung in Kombination von Innen- u.
AuRendammung
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Giatla Haus, Innervillgraten, Osterreich
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Arbeitsbereich far
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Schafswolldammfilz zwischen Holzblockwand und Dreischichtplatte

Quelle: https://www.hiberatlas.com
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Neue Fenster mit Warmeschutzverglasung raumseitig vor den
historischen Fenstern
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Liiftung mit Feuchteriickgewinnung und Befeuchtung
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Anhebung des gesamten Gebaudes (Holzblockbaustruktur)
U-Wert vorher 2,8 W/m2K nachher 0,17 W/m?2K

Fundamentplatte mit Warmedammung

Quelle: https://www.hiberatlas.com
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Zusammenfassung Giatlahaus

» ,,Haus im Haus“-Konstruktion, neue innere Ebene mit neuen Fenstern
» Luftdichtheit u. Liftungsanlage mit Warme- und Feuchterlickgewinnung

» Anhebung der gesamten Holzbblockbaukonstruktion fir Fundament und
Bodenplattendammung

» FuBbodenheizung
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Sanierung Raika-Bank, Rattenberg, Tirol

Arch. Christina Krimbacher (energieeffiziente Projekte)
Innenarchitektur: Anni Gratt
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Abbrucharbeiten und Bodenaushub mit Kleinbagger
Quelle: Christina Krimbacher
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Altputz abschlagen, Boden bis 72 cm unter StraBenniveau abgetragen

Quelle: Christina Krimbacher
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Einbringung von 40 cm Schaumglasgranulat

M universitat Quelle: Christina Krimbacher
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Bodeninstallation
(Luftung, EDV, Alarm, bauteilaktivierende
Wandheizung im Bodenrandbereich)

M universitat Quelle: Christina Krimbacher
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Verlegung der FuBbodenheizung
Liftungskanale (AuRenluft Hof-seitig)

M universitat Quelle: Christina Krimbacher
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Innendammung aus Kalziumsilikatplatten

Restaurierung der GewolbefiRe

= _universi'ctﬁ't Quelle: Christina Krimbacher
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Innenarchitektur nach der Fertigstellung der Sanierung
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Empfangsraum nach Fertigstellung — Innenarchitektur Anni Gratt

M universitat Quelle: Christina Krimbacher
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Zusammenfassung Raika Rattenberg, Tirol

» Denkmalgeschiitze Fassade und Gewdlbe mit Fresko

» Bodenaushub flir Bodendammung (Schaumglas), EDV, Alarm
und Luftungsleitungen

» FuRBbodenheizung, Liftung mit Warmeriickgewinnung
» Kapillaraktive Innendammung mit Kalziumsilikatplatten
» Fassadenrenovierung
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Sanierung Schule unter Denkmalschutz (Siegmairschule, Innsbruck)

Generalsanierung okl
Volksschule SiegmairstraBe I IG ——— ?
(Pradl Ost, Innsbruck, A) e —

......

Bauherr: IIG (Innsbrucker Immobilien GmbH&CoKG)
| Westfliigel vor/nach der Sanierung
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Problemstellungen Sigmairschule Innsbruck

» Hoher Heizwarmebedarf, geringer Komfort im Winter
» Schlechte Luftqualitat
» Uberhitzung im Sommer

~

» Anforderungen Denkmalschutz
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Liiftungsverteilung tiber den Flur, Uberstromung in Klassenrdume

Zentralgerat in Dachliftungszentrale,
Zuluftverteilung Uber Treppenhaus

p— — S — . - —

'|
Ost-Fligel EG |

Siehe Abbildung 4 $5eenadt | Klassische* aktive
| Uberstrémung
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Liftungszentrale mit Warmeriickgewinnung im Dach eingebaut

M universitat Quelle: Rainer Pfluger
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Aktive Uberstrémer: Zuluftverteilung iiber laserperforierte
Textilschlauche, Riickstromung in den Flur

= uni\rgrsitét Quelle: Rainer Pfluger
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Zusammenfassung Sigmairschule

» Dammung Dach (Zellulosefaser auf der obersten Geschossdecke)
» Hocheffiziente Fenster nach historischem Vorbild

» Kellerdeckendammung

» Liuftung mit Warmeriickgewinnung (aktive Ubertrémer)

» LED-Beleuchtung in allen Klassenrdaumen

» Aullenliegende Verschattung
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Sanierung historischer Gebaude fiir Nachhaltigkeit und Baukultur !

»

»

»

»

»

»

Nachhaltigkeit durch Energieeffizienz und Verlangerung der Lebensdauer
Warmedammung (AuBen- oder Innendammung)

Luftdichtheit u. Liftungsanlage mit Warme- und Feuchterlickgewinnung
Historische Fenster erhalten, energieeffiziente Fenster innen erganzen

Zahlreiche Beispiele im alpinen Raum — siehe Hyberatlas!
Tools und Hilfsmittel fir die Planung und Ausfiihrung

und Erfahrungsaustausch mit den Projektbeteiligten aus erster Hand!
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Frische Luft in alte Hauser!

Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit!
Flr Fragen stehe ich gerne zur Verfligung
Rainer.Pfluger@UIBK.ac.at
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